
Afin de conserver l’image d’un être cher
décédé, un artisan-designer de Lévis,
Charles-Olivier Roy, a créé un médaillon
commémoratif personnalisé.

Ainsi, dans l’or ou l’argent, le visage de
l’être aimé pourra être conservé pour
l’éternité grâce à un mélange d’artisanat et
de technologie moderne. Cette idée pourrait,
souhaite-t-il, remplacer les traditionnelles
cartes mortuaires. «Ça fait un souvenir
durable», justifie Roy, en entrevue.

Même si notre artisan vise le marché
funéraire avec cette création, elle peut servir
à honorer tous les êtres chers et vivants. Le
visage de l’être aimé peut se retrouver sur
différentes formes: un porte-clés, une boucle
de ceinture, une breloque de bracelet. La
gravure se fait à partir d’une photographie.

Charles-Olivier Roy travaille à cette idée
pour le moins originale depuis plus d’un an.
Né à Cap-Rouge, mais résidant aujourd’hui
à Lévis, Roy a une formation en design
industriel, formation qu’il a reçue au cégep
de Sainte-Foy. «Une fois mes études
terminées, j’ai travaillé dans le monde
manufacturier. Je trouvais que je n’avais pas
assez de place pour la créativité et j’ai laissé
tomber mon emploi. Après, je suis allé
étudier dans une école de design en France
(à Nantes). Juste avant de décrocher mon
diplôme, j’ai quitté parce que je ne
m’entendais pas avec certains professeurs»,
explique le jeune homme, qui a regagné le
Québec.

Il y a cinq ans, par divers programmes d’aide
à l’emploi, il a fondé son entreprise: Les
artisans du passage, à Lévis.

Outre le médaillon commémoratif, Charles-
Olivier Roy offre aussi un service d’œuvres
personnalisées afin de mettre en valeur vos
plus beaux souvenirs: des photos de famille,
de couples, de petits pieds de bébés.

Charles-Olivier Roy travaille l’or et l’argent
avec des outils tels le moteur rotatif (buffer),
une graveuse en trois dimensions et
l’ordinateur. 

L’artisan a de nombreux projets et son 
nom pourrait revenir dans l’actualité 
au cours des prochaines années. Pour 
plus de renseignements, visiter
www.artisansdupassage.com.

(SD) - À peine le premier ouvrage lancé,
le chef-vedette de Canal Vie, Nicolas
Moreau, prépare un autre livre qui
contiendra les recettes de vedettes
internationales.

«C’est un livre que je vais présenter avec
mon père (Paul-André, lui aussi cuisinier),
dit Moreau. Dans les années 70, des
vedettes comme Sting, David Bowie et Cat
Stevens venaient enregistrer leurs albums
au réputé studio de Morin Heights. C’est
mon père qui cuisinait pour eux. Ils avaient
tous des demandes culinaires précises. Ce
sont ces recettes, adaptées au goût du jour,
qui seront dans le livre.» L’ouvrage doit
paraître l’an prochain.

D’ici là, Nicolas présente La méthode
Nicolas, un livre qui propose des recettes
pour 20 semaines (à raison de cinq par
semaine) pour une famille de quatre. Fini
l’éternelle question qu’est-ce qu’on mange
ce soir? «L’important, en cuisine, c’est

d’avoir une recette de base et d’élaborer à
partir de celle-ci. En partant d’une
ratatouille, par exemple, on peut faire une
soupe, une pizza. Il faut une base. C’est ce
que je propose dans La méthode», souligne
Nicolas, qui a mis deux ans de travail à ce
livre.

Le livre contient des recettes qui se
congèlent et vont au micro-ondes. «Certains
ont moins de temps pour cuisiner. Il faut
que ce soit simple», dit-il

De la cuisine, Nicolas Moreau en mange. Il
travaille sept jours sur sept, près de 80
heures par semaine. «J’adore ca!» lance-t-
il. En plus de ces livres, il signe une
chronique dans le magazine La Semaine,
anime Le défi santé à Canal Vie; ses
émissions culinaires sont diffusées sur
Cuisine TV (Europe). Il vient d’être choisi
porte-parole d’une nouvelle gamme des
produits substituts alimentaires Plénergy,
qui contiennent protéines, oméga et
vitamines.

Charles-Olivier Roy: l’être cher pour l’éternité.
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Le livre du chef Nicolas Moreau.

Charles-Olivier Roy, artisan
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